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Аннотация. Представлены результаты анализа связи выпадения экстремальных осадков с 

макроциркуляционными механизмами. Выделены осадкообразующие ЭЦМ для Иркутской области. Рассмотрена 

сезонная динамика повторяемости обильных дождей и снегопадов на примере отдельных метеорологических 

станций, расположенных на территории Иркутской области. Оценена доля экстремальных в общей сумме 

атмосферных осадков.  

 

Исследованию изменений повторяемости и интенсивности катастрофических  

атмосферных явлений, в том числе экстремальных осадков, отводится важное место в 

современных международных  и региональных проектах по климату. Причина повышенного 

интереса к этой проблеме заключается в том, что экстремальные осадки, обладая большой 

изменчивостью, часто приводят к значительным материальным потерям и нарушениям условий 

жизнедеятельности населения,  и поэтому прогноз  их изменений имеет важнейшее прикладное 

значение.  

Для изучения изменчивости экстремальных осадков на территории Иркутской области и 

их связи с циркуляцией атмосферы, по данным метеорологических наблюдений, 

систематизированных  во ВНИИГМИ-МЦД (http://aisori.meteo.ru/ClimateR), был сформирован  

массив суточных сумм атмосферных осадков за период с 1950 по 2015 гг. Метеорологические 

станции были отобраны на основе районирования территории Иркутской области по 

синоптическим процессам. В работе под экстремальными принимались значения осадков, 

превышающие границу 95 процентили эмпирического распределения. Этот метод широко 

используется в научных работах [1-3]. Пороговые значения для станций были рассчитаны за 

базовый период с 1961 по 1990 гг. [4]. 

На метеостанциях Иркутской области в среднем наблюдается до 5 случаев с 

экстремальными осадками за сезон. Незначительное увеличение повторяемости наблюдается 

зимой и летом. Наиболее часто случаи с экстремальными осадками отмечаются в Орлинге (21 

случай в среднем за год). В отдельные годы количество сильных осадков увеличивается до 36. 

Отметим, что повторяемость случаев с экстремальными осадками на этой метеостанции после 

1993 г. увеличилась в 1,6 раза.  
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Рисунок 1 – Многолетние изменения повторяемости экстремальных осадков на ст. Орлинга 

В целом, сезонные изменения повторяемости экстремальных осадков проявляются в 

незначительном осеннем, что характерно для  Западного синоптико-климатического района, и 

зимнем увеличении, в основном на Верхне-Ленском и Южных районах, а также летнем 

уменьшении. Это в первую очередь объясняется увеличением влагоёмкости атмосферы, 

особенно в холодное время года, а также интенсификацией гидрологического цикла летом. 

Наметившиеся тенденции могут повлиять на сезонные изменения гидрологического режима на 

водосборах крупных рек. Так, увеличение количества твёрдых осадков в холодное время года 

на большей части Иркутской области будет способствовать их аккумуляции в течение этого 

периода. Весной накопленная за зиму масса снега начнет быстро таять, вызывая весенние 

паводки, и нанося значительный ущерб региональным инфраструктурам и различным видам 

хозяйственной деятельности. 

В таблице 1 представлены внутригодовые колебания вклада экстремальных осадков в 

общую сумму. С февраля по июнь доля экстремальных осадков в общей сумме превышает 54 

%. Уменьшение вклада, сильных осадков характерно для ноября и декабря (менее 40 %). На 

станциях Баяндай, Хомутово и Большое Голоустное в среднем за год на долю экстремальных 

приходится более половины осадков. Наибольший вклад они вносят в марте в виде твердых 

осадков. 

На фоне годового максимума атмосферных осадков в летние месяцы экстремальные 

осадки составляют треть от сезонной суммы. В этот сезон синоптические условия, при которых 

отмечаются сильные ливни, могут быть весьма разнообразны. Далеко не всегда сильные ливни 

связаны с прохождением глубоких циклонов или активных атмосферных фронтов. Иногда даже 
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обычные внутримассовые грозы могут сопровождаться сильными ливнями с суммой осадков до 

35–70 мм [5]. 

 В целом за год вклад экстремальных осадков в сезонные суммы на большей части 

Иркутской области растет.  

Таблица 1. Доля экстремальных осадков (%) в общей сумме  атмосферных осадков 

Станция 
Месяцы 

I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Орлинга 34 41 49 54 55 54 54 48 38 40 33 24 

Червянка 35 48 68 62 50 60 59 38 49 42 35 37 

Максимово 30 41 52 45 46 57 53 43 38 33 26 24 

Братск 31 44 59 58 51 66 53 94 38 38 31 27 

Тулун 37 44 73 61 61 57 45 45 46 41 42 36 

Верхняя Гутара 68 75 74 54 46 49 35 41 40 45 60 55 

Баяндай 53 63 77 66 69 58 43 53 49 50 41 45 

Ика 37 47 66 53 57 57 53 42 47 38 35 33 

Хомутово 44 60 74 74 67 59 46 48 49 50 46 46 

Б. Голоустное 71 76 84 79 70 62 45 54 54 75 63 69 

Хамар-Дабан 44 56 49 41 41 54 30 39 32 32 30 38 

 

Условия выпадения экстремальных осадков существенно различаются по сезонам года. 

Для выявления связи между выпадением экстремальных осадков и элементарными 

циркуляционными механизмами (ЭЦМ) было рассчитано число дней с экстремальными 

осадками для 41 подтипа ЭЦМ. Максимальный вклад в поступление экстремальных осадков 

вносит ЭЦМ 13л (широтная западная циркуляция), при котором на каждой метеостанции было 

зафиксировано более 10 % выпавших экстремальных осадков, 13з (широтная западная 

циркуляция и стационарное положение) и 12а (долготная северная). Полученные результаты 

хорошо согласуются с данными Н.К. Кононовой [5], которая оценила вклад ЭЦМ в 

формирование летних паводков, обусловленных сильными продолжительными ливнями, и 

наводнений, вызванных весенним снеготаянием в сочетании с обильными осадками и 

снегопадами в различных районах Восточной Сибири. В среднем за исследуемый период на 

семь ЭЦМ (13л, 13з, 9а, 8а и  12а, 12 бз, 11а) приходится 44 % всей суммы экстремальных 

осадков, в то время как на оставшиеся 34 ЭЦМ – лишь 56 %. 

Для примера на рисунке 2 представлена динамика ЭЦМ 13л, сопровождающегося 

выпадением экстремальных осадков. Многолетний ход представленных метеостанций в 

основном согласуется между собой, и корреляция между южными станциями составляет 0,65. 

Рассматриваемый ЭЦМ отличается длительностью существования. Так, например, на станции 
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Верхняя Гутара при циркуляции 13л всего за пять дней  в 1991 г. (17-21 мая) выпали осадки, 

превысившие месячную норму (49 мм). Аналогичный анализ выполнен для всех ЭЦМ, 

способствующих выпадению экстремальных осадков на территории Иркутской области. 

 

Рисунок 2 – Динамика повторяемости ЭЦМ 13л, при котором наблюдалось выпадение 

экстремальных осадков на станциях Червянка, Максимово, Хомутово и Большое Голоустное 

Полученные связи типов атмосферной циркуляции со значительными аномалиями 

выпадения осадков на территории Иркутской области позволяют лучше понять особенности 

механизма их формирования. Статистические параметры данных связей могут быть хорошим 

инструментом для улучшения качества долгосрочных прогнозов погоды, которые необходимы 

для реализации мер по адаптации человека в разных отраслях деятельности по отношению к 

экстремальным погодным и климатическим условиям. 
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